Hogyan segithet a gyurgyalag
védelme a méheknek?
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Sokan a tavaszt tartjak az év legszebb id6szakanak. A mérseékelt égévben minden évben
tanui lehetliink az élet bamulatos robbanasanak, amint a hosszutél utan uj energiaval tolt
el mindent és mindenkit. Elvezziika meleg napsugarakat, és varjuk, hogy az allatvilagban
is megjelenjenek a tavasz elsé hirndkeit. Oriiliink a viragrél viragra repkedd szorgalmas
méheknek, késébb figyeljuk, ahogy a tavoli foldrészekrél sorra érkeznek a madarvilag van-
dorai. Viditd énekik mintegy varazsutésre felébreszti a télutéi almaban szendergé tajat.
igy van ez aprilis végén is, amikor kimerit6
vandorlasukbol megérkeznek koéltdhelylk-
re az elsé gyurgyalagok. A gyurgyalagte-
lep kdzelében él6k vagy tavaszi kiruccana-
sokon arra jarok —ha csak tudat alatt is, de
— ellenérzik, megjottek-e mar a madarak.
Roéptikben hallatott hangjuk, akrobatikus
légi mutatvanyaik és szinpompas tollru-
hajuk éppugy jokedvre derit, mint a virag-
porral boritott méhek latvanya a tavaszi
virdgokon.

A két faj mindig is egymas mellett élt,
ezért természetes, hogy pontosan korul-
hatarolhat6é viszonyban allnak, megszok-
tak egymas jelenlétét.

Pompas szinezete és kellemes hangja mi-
att alegtdbb ember 6rémmel pillantja meg
a gyurgyalagot, a természetfotésok rajon-
ganak érte. A méhészek kdzll azonban né-
hanyan a homlokukat rancoljak. Egy tébb
mint 90 méhész bevonasaval elvégzett
kérd6ives felmérés eredményei szerint
minddssze 3%-uk gondolja, hogy ez a ma-
darfaj valés veszélyt jelent a méhcsala-
dokra, ill. a méztermelésre.




Tényleg gondot jelentenek a gyurgyalagok?

A méh-méhész-gyurgyalag harmas viszonyaban felmerulé kérdések alapos tisztaza-
sa érdekében segitségul hiviuk a Pozsonyi Comenius Egyetem Természettudomanyi
Karanak szakértéit, a Szlovak Tudomanyos Akadémia munkatarsait és természete-

sen magukat a méhészeket is.

2015-t61 2021-ig Dél-Szlovakiaban egy kutatasra kertilt sor, mely az alabbi kérdésekre

kereste a valaszt:

Melyek a gyurgyalag taplalékanak f6 6sszetevéi nalunk?

» Vannak-e kildnbségek az egyes gyurgyalag-populaciok kozott a taplalék 6sszeté-

tele tekintetében?

mézmennyiséget?

Befolyasolja-e a gyurgyalagok fészektelepének kdzelsége a méhek altal termelt

» Befolyasolhatja-e a gyurgyalagok jelenléte a méz min6ségét?
e Vannak-e kdvetend6 ajanlasok a méhészek szamara, amennyiben a kaptarokat
egy gyurgyalagtelep kdzelében szeretnék elhelyezni?

A mézel6 méh (Apis melifera) a hartyas-
szarnyu rovarok meéhalkatiak elnevezési
Oregcsaladjaba tartozik. Az ide tartozé fa-
jok tobbségét az igencsak sok fajt szamlald
maganyos meéhek alkotjak, melyek az is-
mert méhfajok 95%-at teszik ki. Szlovakia-
ban és Csehorszagbantébb mint 600-ra rug
a maganyosan €l6 méhfajok szama. A mé-
hfélék csaladjaba tartoznak egyebek mel-
lett a poszméhek, a mézelé méh, valamint
a tropusi fullanktalan méhek is.

A gyurgyalag (Merops apiaster) a gyakran
élénk szinezet(, altalaban uregekben vagy
odukban fészkel6 szalakotaalakiak kozé
tartozd6 madar. E csoport jellemzéje, amely
megkilonbozteti 6ket a madarak tovabbi
csoportjaitdl, hogy belsé labujjuk 0sszendtt
a kdzépsdvel. Hazankban a gyurgyalag mel-
lett két tovabbi fajuk —a jégmadar (Alcedo
atthis) és a szalakota (Coraciasgarrulus) —is
el6fordul.

Anthophora pium pes

Heliophila bimaculata

Maganyos méhek —szamos névény fontos beporzoi



A gyurgyalag
szlovakiai elterjedése
(SOS/BirdLife Slovensko, RPS& UZ SAV2022)

Gyurgyalag

A gyurgyalag az egyik legtarkabb madarunk. Hasa,ill. mellrésze, farka és részben a szarnyai
jellemzéen ragyogo tlrkizkék arnyalatokban pompaznak. Aranysarga torkat fekete torok-
szalag hatarolja, a csér tovetdl fekete szemsav hizodik a jellegzetesen vorés szemek kordl.
Dolmanya és a fej egy része aranyos arnyalatu gesztenyebarna.

A gyurgyalag vonulé faj, aprilis kozepe és majus kdzepe kézott érkezik meg Szlovakiaba.
Az augusztus végeétdl szeptember végeéig tartd koltési idészak utan a madarak visszatérnek
telel6helyeikre. A telet a Szaharatoldélre fekvd afrikai szavannakontoltik.

Szinestollazata, jellegzetes testalkata, valamint fulbemaszo, 6sszetéveszthetetlen hangja
folytan nem lehet nem észrevenniezt a lenylig6zé madarat.

A gyurgyalag féként Szlovakiadéli, melegebb vidékein kélt, allomanya stabil, teljes szlova-
kiai egyedszamat 700-1300 koltéparra becstilik.

Szaporodasa

A gyurgyalagtelepesen, ill. ritkdbban maganyosankolt. A fészektelepek természetes el6for-
dulasi helyei a meredek homok-, 16sz- vagy agyagfalak, partok, de a madarak kavicsos-ho-
mokos vegyes kdzegben is tudnak koltéureget asni. Vizszintesterepen is képesek kolteni,
ha az Ureg kiasasahozmegfelel6 feltételeket talalnak. Ezutébbi esetben meghatarozé té-
nyez6 a kornyezé ndvényzet magassaga, a gyurgyalagnak ugyanis megfeleld kilatasra van
sziiksége az Uregbdl, ezért —leginkabb a homok- és I6szdiinéken Iévé —kiilterjes legeldket
részesitielényben. Az emberhez alkalmazkodva banyagodrokben, féldutak oldalaban, tera-
szos milvelésl sz6l6kben vagy épitési gdodrokben is kolt.



A gyurgyalag kétféle kéltéhelytipusa: koltéfal (baloldali kép) és alacsony arokfalba vajt koltéliregek az
elétérben horizontalis terepbe asott fészeknyilassal (jobboldali kép)

A koltéureget egy hosszujarat alkotja, mely fészekkamraban végzédik. A fészekalj4-6 to-
jasbdl all. A madarak az elsé tojas lerakasatol kezdve kotlanak, igy a fiokak 20-22 napos
kotlas utan fokozatosan, egymas utan kelnek ki, és szlleik 30-33 napig taplaljak dket.

A gyurgyalag-koltéparok szamat tajainkon tobb tényezd is korlatozza, igy az nem ndve-
kedhet ellendrizetlendl. Az elsd és 6 limitald tényezd a fészkelésilehetéségek megléte —e
tekintetben jelentésen korlatozott a kinalat. A kéltéparok szamat tovabba a taplalékkinalat
is befolyasolja. A fiokak nem egyszerre kelnek ki, és taplalékhiany esetén csak a legidé-
sebbek maradnak életben. Harmadikként pedig természetesen a ragadozok, az €l6skodok,
valamint a bakteridlis és virusos betegségek is szabalyozzak a gyurgyalagok (és minden
mas madarfaj) egyedszamat.

Taplalkozasi szokasok

A gyurgyalag kivalo légi vadaszként repuld rovarokkal téaplalkozik, melyeket roptében kap
el, olykor leshelyrdl lecsapva. Méhészmadarként is ismert, ami azt sugallhatja, hogy f6-
leg méhekre vadaszik. A szakirodalombdl azonban kiderul, hogy a gyurgyalag mindenkor
a fészke kdzelében éppen meglévé rovarkinalatbol taplalkozik, a leggyakrabban hartyas-
szarnyuakat fogyaszt, de a bogarakat, lepkéket, szitakotoket, poloskakat, saskakat, szdcs-
kéket, legyeket és fulbemaszdékat sem veti meg.

A gyurgyalagok taplalkozasiszokasait, ill. preferenciait szamoskutato vizsgalta, kdzulik né-
hanyan a méhcsaladokra gyakorolt lehetséges hatasokra, valamint az védekezési médokra
helyezve a hangsulyt. Ali és Taha (2012)szerint példaul a gyurgyalagok csak akkor okozna-

A méhcsaladok javasolt védelme olyan teriileten, ahol gyakori a gyurgyalagok eléfordulasa, s egyben
magas szamban vannak jelen a méhkaptarok is. Nagyon fontos, hogy a méhek szamara megfelelé
vizforras legyen biztositva az arnyékolo halé védelme alatt (Nyugat-Spanyolorszag, foté: Moreno-Opo
et al. 2018)



nak kart a méhészeknek, ha parzasidején elfogyasztanak a méhkiralynét, vagy ha valéban
nagy szamuméhet zsakmanyolnanak.

Erdekes adatok lattak napvilagot Spanyolorszagban, ahol az eurdpai gyurgyalagpopulacié
76%-a fészkel (Szlovakidbanaz eurépai populacié kevesebb mint 1%-a kolt), emellett Spa-
nyolorszag fontos tavaszi és 6szi vonulasi Utvonala is a fajnak. Egy kiterjedt kutatas (Mo-
reno-Opo et al. 2018)eredménye szerint Nyugat-Spanyolorszagban a gyurgyalagok jelenlé-
te nem befolyasolta negativan a méhcsaladok tulélését. Ugyanebben a munkaban a méhek
gyurgyalagokkal szembeni védelmét is tesztelték haldk, ill. vizualis madarriaszték (mi ra-
gadozomadarak) alkalmazasaval. Ezek hatékonynak bizonyultak a koéltés idészakaban, és
mindenekelétt a vandorlasidején, amikor tdbb ezres madarrajok lepik el az adott vidéket.

Hogyan derithet6 ki, hogy
valéjaban mit lakmaroznak
a mi gyurgyalagjaink?

A taplalkozasi szokasok kutatasaban nagy segitséget
jelent, hogy a gyurgyalagok a baglyokhoz és a ragado-
z6khoz hasonléan képetek formajaban visszadklendezik
az elfogyasztott taplalék — ez esetben a rovarok — meg-
emésztetlen maradvanyait. A kdpetek rovarfejeket, szar-
nyakat, bogarak szarnyfeddit vagy mas hasonlé részeket
tartalmaznak, melyek meghatarozasa és elemzése révén
viszonylag pontosan megallapithaté a felnétt gyurgyala-
gok és a fiokak étrendje. Felmérheté az egyes rovarcso-
portok aranya a taplalékban, sét sokszor konkrét fajok is
meghatarozhatok.

Kopetel6 gyurgyalag

Egy kétéves id6szak soran kutatdk részletesen vizsgaltak a taplalék 6sszetételét a gyur-
gyalag délnyugat-szlovakiai éléhelyein - a Duna menti régioban, féként az Als6-Garam
Menti Kilénleges Madarvédelmi Terlileten. Az adatok alapjan objektiv képet kaptak a na-
lunk él6 gyurgyalagok taplalkozasi szokasairdl. Ezen tilmenéen egy kisérlet keretében
méhkaptarokat helyeztek ki a gyurgyalagtelep kézelében. igy nyomon kdvethették a gyur-
gyalag taplalékspektrumanak esetleges valtozasait, valamint a madaraknak a méhekre, ill.
a méztermelésre kifejtett hatasat.

Gyurgyalagkdpet A kdpetek meghatarozas elétti el6készitése, szét-
valogatasa



A Délnyugat-Szlovakiaban él6
gyurgyalagok taplalékanak osszetétele

A két helyszinrél szarmazo kopetek vizsgalata alapjan a taplalék akar 70%-at a méhektél
kiilonb6z6 rovarok —elsésorban hangyak, darazsak, bogarak és poloskak —tették ki. Dolgozé
méhek és herék atlagosan a gyurgyalag taplalékanak 30%-at alkottak.

Az egyes terlletek, ill. évek taplalékkinalataban jelentds eltérések lehetnek. Az egyhan-
gu agrartaj, ahol nagy parcellak vannak, intenziv gazdalkodas folyik, nincsenek mezsgyék,
avizes terlleteket lecsapoltak és ugyanakkor intenziv rovarirtd- és egyéb vegyszerhaszna-
lat folyik, a rovarok bioldgiai sokfélesége szempontjabdl sivatagnak tekintheté. Eza tapla-
lékszerzés szempontjabdl a gyurgyalagok szamara is sivatagga teszi a teruletet.

Szerencséreezzelellentétes példak is akadnak —olyan teriletek, melyek a méhek és a gyur-
gyalagok szamara egyarant kedvez6 kérnyezetet jelentenek, sét a méhészek is profitalnak
beldlik. llyenek példaul a kilterjes legeltetéssel hasznositott rétek, amelyek Dél- és Nyu-
gat-Szlovakia homokdilnéin gyakoriak.

A gyurgyalag taplalékanak 6sszetétele gazdagtaplalékkinalatu él6helyen,
ahol egyben nagyobb szamu méhkaptar is volt
(2017-es és 2018-as eredmények)

B dolgozé méhek (25%)

herék (5%)

[ ] tovabbihartyasszarnytak (40 %) w“
bogarak (25%) ®
poloskak (3%) °°\°

[ tovabbi rovarok (2%)



A legeltetés aldas—a méheknek
és a gyurgyalagoknak egyarant 3

Minél nagyobb a rovarvalaszték a gyurgyalag kolt6helye kozelé-
ben, annal valtozatosabb a madarak taplalékanak dsszetétele, s ezt

.\
a Dél-Szlovakiabangyjtott adatok is visszaigazoltak. Dasypoda altercator .

A kilterjes legeltetéssel hasznositott terlileteken a fiokak tobb bo- ] o
garat, poloskat és kétszarnyu rovart kaptak, annak ellenére, hogy ~ Magényos — méhfajok
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a kaptarok mindéssze 200 méterre voltak a fészkektdl. Ezzelszem fontos és hatékony be-

ben a legeltetés nélkili részeken a gyurgyalagok kevésbé valto- porzéi
zatos taplalékkal etették a fiokaikat, melyben kimutathatéan na-
gyobb volt a méhek részaranya.

Az 6kologusok egyetértenek abban, hogy a rovardiverzitas ndvekedéséhez éppen a kiil-
terjes legeltetés jarul hozza jelentésen, aminek koszonhetden a legeltetett teriileten sza-
mos, a rovarok szamara alkalmas mikroél6hely alakul ki, példaul dsvények, kisebb lecsu-
paszitott részek, legeletlen szélek. Az ilyen tipusu legeltetés dél-szlovakiai viszonylatban
egyszersmind nagyban el6segiti a hazai lagyszartak viragzasat, a szarazabb éléhelyekhez
—pl. afolyok tagabb kérnyezetében lévé homokdiinékhez —k6t6dé fajokat beleértve. Ezen
él6helyek jelentés része éppen az intenziv gazdalkodas elburjanzasa és a hagyomanyos
legeltetés megsziinésemiatt tint el.

Tobbterllet szakembereiis egyetértenek abban, hogy rendkivil hasznos az ilyen tertilete-
ken folytatott legeltetés. Példaerre a vizsgalt homokd(ine is, amely Ugy keletkezett, hogy
a széla multban a folydk kornyékérdl ide hordta és lerakta a finom homokiledéket. A lovak
és részben a szarvasmarhakkiilterjes legeltetésének megujitasa utan szamosritka rovarfaj
és mas gerinctelen fajok képvisel6i kezdtek megjelenni a teriileten, amelyek egy részét
Szlovakiabanévtizedek 6ta nem lattak.

A terlleten szamos hazainévényfaj viragzik, s ezek sokféle beporzé rovarnak nyujtanak tap-
lalékot. A maganyos méhek, darazsak, fiirkészdarazsak és kapardédarazsak szamos faja tud
fészket késziteni a lecsupaszitott talajrészeknek koszonhetéen. Maga a gyurgyalag is haszno-
sitja a csupaszés az alacsony novényzetli részeket —az ilyen helyeken nincs sziiksége mere-
dek koltéfalra, a jo kilatassal, alacsony novényzettel rendelkezé helyeken assaki koltbiregét.

A helyesen mivelt legeltetésnek és a természet szépségére, sokszinliségére raérzé, s azt
a gazdalkodassoranis tiszteletben tarté gazdaknak kdszdnhetéen néhany év alatt helyreal-
lithato a taj a maga fest6i és izgalmas sokszinliségében,mely a szamos éshonos névény- és
allatfaj mellett az embereket —s igy a méhészeket —is szebb jovével kecsegteti.




A fészkeld gyurgyalagok szamanak
és a vizsgalt tertileten begydijtott
mézhozamok ésszehasonlitasa
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Az akacviragok nektarhozama a méhész
szubjektiv értékelése alapjan megadva e

A méhészmadar
meéze

A méhészek szamara kiemelten fontos a ma-
gas mézhozam, ugyanakkor azonban a méz
mindéségi mutatéi is nagyon Iényegesek.
A méz minéségének alapvetd fizikai-kémiai
paraméterei mellett a bioldgiai tulajdonsa-
gokra is érdemes figyelni, amelyek els6sorban
a gyUjtéhely nektarkinalatdnak a minéségével
fliggenek Ossze.

Bizonyos, hogy egy sok hazaindvényt, kéztuk
gyoégynovényeket is kinal6 viragzo rét sokre-
tibb lehetéségekkel, jobb minéségl nektarral
varja a méheket, mint egy repcefold.

Mézhozam

A taplalék osszetételével egyitt
az gyurgyalagok fészektelepe
kozelében elhelyezkedé méhe-
sek mézhozamat is figyelemmel
kisérték a vizsgalt helyszineken.

2015 és 2018 kozott dsszesen 10
er6s méhcsalad mézhozamat fi-
gyelték meg, amelyek korilbeldl
200 m-re helyezkedtek el a gyur-
gyalagok koltéiregeitél. Az adott
években az éléhely-helyreallitas-
nak koszonhetéen fokozatosan
(évente 1-6 parral) nétt a telepen
fészkeld parok szama. A vizsgalt
méhcsaladok mézhozama ennek
ellenére nem csokkent, s6t in-
kabb novekvo trend mutatkozott,
amit a méhész szerint elsésorban
az akacnektar tavaszi begydijtése,
nem pedig a gyurgyalagok jelen-
léte befolyasolt.

Gyurgyalagtelep kézelében lévé méhesbdl
szarmazo méz



A méz antibakterialis tulajdonsagai

A méz egyik nagyra értékelt tulajdonsaga az antibakterialis hatasa, egyszeribben fogal-

mazva, a méz természetes 0sszetevoinek baktériumok elleni hatasa.

A négy egymast kovetd évben (2018-2021)a Szlovak Tudomanyos Akadémia pozsonyi Mo-
lekuléris Biolégiai Intézetének Apidoldgiai és Apiterapias Laboratériumaban a méz mind-
ségét is vizsgaltak, beleértve annak antibakterialis hatasat. A vizsgalt terlletrél szarmazo
méz kivalo gatlo tulajdonsagokat mutatott a Staphylococcusaureusbaktériummal szemben.
A rétek 6shonos viragaibdl szarmazo kevert viragmézmintak antibakterialis hatasa még
a kivalé antibakterialis tulajdonsagairdl ismert, gyégyaszati célra hasznalt manukaméznél is

hatékonyabban gatolta a baktériumok szaporodasat.

A vizsgalt mézek antibakterialis
hatasa elemzésének eredményei
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A vizsgalt méhcsaladok altal termelt tavaszi
(akac-) és nyari (virdag-) méz antibakteria-
lis hatasanak elemzésébdl az kdvetkezik,
hogy a természetes és eredeti névényzet
sokkal nagyobb aranyban gazdagitia a mé-
zet antibakterialis anyagokkal. A legeltetett
tertiletrél szarmazo viragméz antibakterialis
hatasa a gydgyaszati célokra hasznalt manu-
kamézénél is jobb volt, csakugy, mint a Duna
menti régio véletlenszeriien kivalasztott,
gyurgyalagmentes tertiletérél szarmazéme-
zénél. Nyilvanvalo tehat, hogy a mézmind-
séget féként a gydjtéteriileten névé mézeld
névények minésége befolyasolja.

Az oldat %-a azt a mézmennyiséget fejezi ki a mintaban, amely hatékonyan gatolta a Staphylococcus auerus baktériumok
szaporodasat. Minél alacsonyabb az egyes mézmintak grafikonjanak oszlopa, annal hatékonyabb a méz — kisebb mennyiségre

van szlikség a baktériumok szaporodasanak visszaszoritasahoz.

Johirek a méhészeknek, diohéjban

» Akifejlett gyurgyalagok és fiokaik taplalékanak nagy részéttérséginkben a méze-
16 méheken kivili, mas rovarok teszik ki (70%).

» Alegel6k ésvizes éléhelyek kozelében fészkel6 gyurgyalagok bdséges taplalékki-
nalatbdl valaszthatnak, s ezzel szivesen élnek is.

* A méhekre vadaszo6 darazsakat, ill. I6darazsakat is megtalaljuk a gyurgyalagok
étrendjében.

» A gyurgyalagok leginkabb a lassubbvagy beteg egyedeket kapjak el, amelyek amé-
zel6 méhek esetében féként az életciklusuk végén jaré dolgozok kozil keriinek ki.
A legidésebb dolgozdk helyébe gyorsan fiatalabbak I1épnek. A beteg méhek elfoga-
saval a gyurgyalagok egyfajta egészségligyi rendérségként funkcionalhatnak.

o A gyurgyalag taplalkozasi és fészkelési lehet6ségeinek javitasat célzo Iépések
amézel6 méhek és mas beporzok szamarais elénydsek, mivel valtozatosabb tajat,

jobb taplalékkinalatot eredményeznek.

» A gyurgyalagok koéltéteriletén folytatott kulterjes legeltetésnek kdszénhetben,
mely szamos hazai névényfaj viragzasat el6segiti, a méhészek kiemelkedéen jo
min&ségl, nagymértékben antibakteridlis hatasu viragmézet nyerhetnek.



A partifecske, a jégmadar és a gyurgyalag védelme a Duna
és Morva menti régidban —LIFEprojekt

A veszélyeztetett fajok és él6helyek fokozott védelme érdekében az Eurdpai Bizottsag
a LIFEprogram keretében projekteket tamogat, amelyek a Natura 2000 védett terlletek
halézataban megvaldsitjak a sziikségesrevitalizacios tevékenységeket.

A BeeSandFishprojekt harom kulénleges madarfaj —a partifecske (Riparia riparia), a j¢gma-
dar (Alcedo atthis) és a gyurgyalag (Merops apiaster) —kolté- és taplalkozohelye védelmeé-
nek azeldsegitését és helyreallitasat tlzte ki célul. Efajokat a meredek folyopartokban, ho-
mok- és |dszfalakban, vagy —a gyurgyalag esetében —homokbuckas legelékén vald sajatos
fészkelési modjuk koti Ossze.

Az gyurgyalagok esetében a LIFEprojekt részeként megvaldsitott lepések tipikus példai
a revitalizacioknak, amelyek a célfajok mellett szamos mas dshonos névény- és allatfaj,
valamint az ember javat is szolgaljak.

A gyurgyalagok taplalékanak vizsgalata, valamint a mézmindség értékelése sorangyakorolt
egyuttmikodeésért, segitbkészsegeért és tamogatasért koszonettel tartozunk Mirko Bohus-
nak, Varga Sanyinak és Martanak, Milan Téthnak, JanKodadanak, JurajMajtannak, Csicsay
Janosnakés még sokaknak.
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A PozsonyiRegionalisTermészetvédelmiEgyesiilet(BROZ)egy a gyakorlati természetvédelem és a fenntarthaté
fejl6dés terliletén tevékenykedd civilszervezet. F6 célkitlizése a Duna menti régio, a Kis- és Fehér-Karpatok,
az Erd6éhat, valamint Szlovakiaszamos tovabbi vidékén a természeti kdrnyezet védelme és helyreallitasa, mely

terlileteken a hagyomanyos tajgazdalkodasiformak felélesztése révén aritka él6helyek helyreallitasara torekszik.

A projekt anyagi tAmogatéi az EurdpaiBizottsag LIFENature programja
és a Szlovak Koztarsasag Kornyezetvédelmi Minisztériuma.
A kiadvany a LIFE12NAT/SK/001137projektkeretén beliil j6tt létre.
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