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Predslov ‘y\’

Zakladanim kvitndcich pléch m6Ze obec prispiet velkym dielom k zachovaniu
nasej prirody.

Zmesi divych kvetov sa daju pouZzit k Uprave volnych pléch na tzemi obce
mnohorakym spdsobom: ako sprievodné zelefi v Skdlkach a Skolskych
dvoroch, v parkoch, ihriskdch a parkoviskach, na dopravnych ostrovéekoch,
okrajoch ciest, Strkovych travnikoch, priesakovych plochéch, atd.

Pri spravnom uplatneni je moZné uspokojit Zelania a naroky vSetkych dotknu-
tych strén. Zatial Co pre obyvatelov je dolezita farebnost, odolnost a moZnost
sledovania hmyzu, pre verejnu spravu ide najméa o jednoduchu GdrZbu a nizke
néklady. Kvitnice plochy neprispievaju iba k udrZaniu a podpore druhovej
pestrosti, volné plochy upravené do pévodnej prirodnej podoby su aj vyznam-
nym predpokladom pohody pre ¢loveka. Podporuju kreativitu, dodavaju silu

a sU priestorom pre rekredciu a uvolnenie.

Okrem pozitivnych prikladov sa v prirucke prizndme i k tomu, o sa ndm
nepodarilo, aby sme uSetrili rovnakych chyb tych, ¢o budu v starostlivosti
o kvitntcu krajinu pokracovat.

Priru¢ka nenahrédza odborné zahradnicke usmernenia, ale prinéSa nase
postrehy a skisenosti, ktoré sme nadobudli pri starostlivosti o prirode blizke
miesta na verejnych priestranstvach.

Verime, Ze moze byt inSpiréciou pre tych, ktori chcu zakladat a udrZovat “
verejné priestory.
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1. Projekt BLUHLINGE \/‘
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Ubytok motylov je v poslednom &ase zretelny. Motyle predstavuju viajkovi
skupinu hmyzu. Najma tie denné ¢asto upltaju pestrostou farieb a preto si
ich zvlast v8imneme. A zbaddme i to, Ze ich je naozaj menej, vidime ich zried-
kavo a aj poCet druhov je niZsi.

Slovensko v porovnani s Rakiskom ma inu geopoliticku histériu. Scelovanie
pozemkov a velkoploSné hospodéarenie na pdde znic¢ilo drobnd mozaiku slo-
venskej krajiny. Intenzifikécia polnohospodarstva je vSak globalnym problé-
mom, s ktorym suvisi aj nezanedbatelny Ubytok hmyzu.

Priroda je len jedna. Chceme verit, Ze zaujem o kvitnice Iiky v mestéch nie
je len médnou, trendovou zéleZitostou. Ochrancovia prirody a krajinni archi-
tekti, ekolégovia i z&hradnici by mali spojit svoje sily spolu s dobrovolnikmi
a neobmedzit sa hranicami §tatov. PokiSame sa ukézat priklady z Ceska,
Rakuska, Slovenska a pomoct tym, ktori nemajui pasy - motylom, véeldm,
hmyzu, tym, o nepoznaju hranice $tatov, ani chrdnenych tzemi.
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Za hlavné priciny ubytku motylov sa povaZuje strata vhodnych biotopov

v dosledku intenzivneho pofnohospodarstva, odvodfiovania mokradi &i inych
podobnych zasahov do krajiny. K dal$im dévodom patri nadmerné vyuZivanie
pesticidov a velka intenzita svetelného smogu.

Aby sme Celili tomuto negativnemu vyvoju, skoncipovali sme ako rakiska
ochranarska organizacia GLOBAL 2000 a slovenské Bratislavské regionalne
ochranérske zdruZenie BROZ cezhraniény projekt BLUHLINGE - KVITNUCA
KRAJINA PRE MOTYLE NA SLOVENSKU A V RAKUSKU. Projekt sa zameral na
oblast od Bisambergu, nachadzajlceho sa severne od Viedne, aZ po Zahorie
leZiace severne od Bratislavy. V ramci tohto projektu vznikli ukédzkové druho-
vo pestré kvitndce plochy. Pri zakladani kvitnudcich Iik sme vylugili pouzivanie
ekologicky skodlivych prostriedkov, teda pesticidov alebo umelych hnojiv.

Projekt Kvitndca krajina pre motyle na Slovensku a v Rakusku (Blihlinge) sa
realizoval od zaCiatku novembra 2017 do konca oktébra 2020. Pokracujicimi
nositelmi projektu budu prislusné obce a Speciédlne komunity v samospra-
vach.

Biodiverzitu je potrebné zachovat a zvySovat vetkymi moZnymi prostried-
kami aké méme. V rémci cezhraniéného projektu BLUHLINGE - kvitntica
krajina pre motyle sme sa preto rozhodli:

\/ ziskat nové indpirécie (exkurzie do Rakidska, Ceskej Republiky),

L\ | ukdzat a vytvorit aktivne priklady pre samospravy i samostatnych oby-
vatelov (biocentrd, kvitndce plochy vo viacerych mestéch a mestskych
Castiach),

I oslovit verejnost a zvIast deti (divadlo, ekovychovné programy na $ko-
lach, semindre atd),

\/' nadviazat aktivny kontakt a poZiadat fudi o spoluprdcu pri spestrovani
krajiny (besedy pre verejnost, knizky, bali€ky so semienkami, zapojenie
dobrovolnikov do starostlivosti o vysiate plochy, podpora malych lokal-
nych komunit v zakladani kvitndcich pléch).
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BROZ je mimovladna organizacia zamerana prednostne na ochranu prirody.
Okrem uvedenych aktivit v mestskom prostredi sme sa v rdmci projektu
rozhodli prispiet k starostlivosti o dve vzacne lGzemia eurépskeho vyznamu na
Zahori, zachovat na nich biodiverzitu a prispiet tak k ochrane prirody, ktoru
vSetci velmi potrebujeme. Jednym z nich je UEV Vrchna hora, vzacna orchide-
ova lokalita nad mestom Stupava. Druhym je aktivne vyuZivana strelnica,
UEV Sranecké piesky vo vojenskom obvode Zahorie. V rdmci projektu bolo
obnovenych spolu viac ako 120 ha plochy tychto pre motyle a biodiverzitu
vzacnych lokalit.

V ramci projektu sme uzavreli spolupracu na nasledovnych miestach: Pezi-
nok, Stupava, Bratislava - mestské Casti Dubravka, Karlova Ves, Petrzalka,
Vrakuria, Rusovce, magistrat mesta Bratislava.
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2.0dborné poznatky \’

Biodiverzita predstavuje rozmanitost druhov. Sprevéadza ju farebnost, krasa,
bzukot hmyzu a véna kvetov.

Mestské prostredie mdZe poskytovat priestor pre prirodné, resp. polopri-
rodzené pestré trdvne porasty. Tieto porasty su udrZované menej ¢astym
kosenim, nachadzame ich napriklad na strmsich svahoch sidlisk, v parkoch,
na hradzach riek. Pre Zivot hmyzu i druhovu pestrost rastlin st najdolezitejSie
prave plochy, ktoré sl obsadené pestrym spolo¢enstvom, prirodzene sa tu
vyskytujldcim bez dosievania inych rastlin.

V mestskom prostredi su vSak ¢asto i velké plochy bez pestrych travnikov.
Vtedy je dobré tieto plochy dosiat, ideélne zo semien lokalnych rastlin. Ak
toto nie je moZné, pouZijeme vhodnd zmes semien na zaloZenie druhovo
bohatej plochy.

Starostlivost o druhovo pestré travniky je velmi ddlezité. Kosenie je potrebné
naGasovat tak, aby nedochdadzalo k produkcii alergénov, aby na plochach boli
rozkvitnuté druhy rastlin vhodné pre motyle a iny hmyz (mozaika), aby porast
chranil podu pred eréziou (odné$anim vetrom a vodou) a v neposlednom
rade, aby bol krésny, lahodiaci oku deti i dospelych.

Na zachovanie a podporu biodiverzity v krajine potrebujeme najma:

«  Zachovat a zlepSovat dobré podmienky v existujicich chranenych
Uzemiach, kde su najvzacnejsie druhy a spolocenstva. Preto v rdmci pro-
jektu zabezpe&ujeme starostlivost o SKUEV Sranecké piesky a SKUEV
Vrchna hora.

+  Zachovat a zlepSit podmienky v mnohodruhovych travnikoch, ktoré sa za
roky vyvinuli v parkoch i v mestéch na sidliskéch, najma zmenou rezimu
kosenia.
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«  Nahrddzat a vysievat mnohodruhové travniky na miestach, kde boli
predtym chudobné, viackrat roéne kosené travniky, menit ich na dvakrat
ro¢ne kosené mnohodruhové pestré travniky.

V projekte pri starostlivosti i obnove travnikov nepouzivame chemické
oSetrenie pddy. Spolupracujeme s viacerymi subjektmi, ktoré sa staraju

0 mestsku zelen. A snad najrizikovejSia spolupréca je s nepredvidatelnym
podasim (©.

Rastliny, ktoré zo semien narastl, maju rézny Zivotny cyklus. V pouZivanych
osivach su obsiahnuté semend jedno-, dvoj- aj viacroénych rastlin.

Jednoro€né rastliny, nazyvané tiez letni€ky, vykvitnd v tom roku, kedy ich
zasejeme. Na oZivenie mestského prostredia mézeme pouZit rozne zmesi
Slachtenych letniciek. Musime ale poditat s tym, Ze takéto plochy musime
zakladat kazdoro¢ne a musime ich vysievat az po jarnych mrazoch, polievat
a odburifovat.

Menej naro¢né su nase povodné jednoroéné druhy ako nevadza polnd, nech-
tik lekarsky, fan siaty, kikol pofny, mak vI¢i. Jednoducha zmes tychto druhov
postaci na osiatie vybranych pléch napr. v 8kolskych zahradach, &i okrajoch
ciest.

Dvojrocné rastliny v prvom roku zaloZia len prizemnu ruzicu listov. Na vykvit-
nutie potrebuju chladovy impulz, preto kvitnd az druhym rokom. Medzi nimi
najdeme napriklad komonicu lekarsku a komonicu bielu, hadinec, Skardu
dvojroénd, pupalku a divozel velkokvety.

Trvalky funguji podobne ako dvojro¢né rastliny, ale po vykvitnuti neodu-
mierajl a zostavaju viac rokov v poraste. Aj napriek tomu sa vSak potrebuju
obnovovat a kli¢ia najradSej na holej pdde. Preto porast udrZzujeme nie Uplne
zapojeny a dbdme, aby aspon Cast rastlin odkvitla a dozreli na nich semena.
Takymito rastlinami st napriklad klin¢eky, margaréty, ladenec rozkaty, Salvia
li€na, lubovnik bodkovany.
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0 TIP

Ak chceme dlhodobo zachovat farebny, kvitndci raz liky, je dobre na to
pamétat na zaciatku a do pddy primiesat piesok a udrZovat ju tak chu-
dobnd na Ziviny. Vtedy je vdéSia Sanca, Ze ju neprerastu agresivne druhy
trav, pdpavy alebo mrlikovité rastliny.

Sdcastou starostlivosti méZe byt aj narusenie pddneho krytu a dosiatie
kvitndcich druhov. Volné plochy pddy su obzvlast délezZité na vyklicenie
Jjednorocnych rastlin.

MéZeme kombinovat jednorocné, dvojrocné druhy a trvalky, nezabudaj-
me pri tom ale na délezité odburinenie travnika. Nau¢me sa rozliSovat,
¢o méZeme z plochy odstranit. Dajme pozor zvlast na to, aby sa ndm
nevysemenili invézne druhy a druhy spdsobujuce alergie.
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3. Ako postupovat v

"
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Z3sady starostlivosti a obnovy
trdvnato-bylinnych spolocenstiev

Pri obnove Itk v mestskom prostredi musime najskdr zhodnotit existujuci
porast. Ak vyhovuje potrebam, staci iba upravit rezim kosenia. NajlepSie

pre zvySenie biodiverzity je, ak je na mieste mnohodruhovy travnik, ktory tu
rastie bez vysevu a v ktorom su zastipené druhy kvitntce v réznych obdo-
biach roka. Vdaka tomu je uspokojené nielen fudské oko, ale aj hmyz. V tych-
to porastoch vieme zabezpecit ¢asto velmi dobré podmienky pre mnohé
opelovade pomocou kosenia mozaikovym spdsobom a vo vhodnej dobe. Ak
je travnik na suchom a svahovitom mieste, nemusi byt Uplne zapojeny.

Ak sa rozhodneme, Ze porast obnovime vysevom, postupujeme nasledovne:

Priprava p6dy a odburifiovanie

Ak nechceme pouzit herbicidy, je nutné opatrne vyberat plochu, ktoru
chceme osiat. Nemala by byt prerastend konkurenéne silnymi druhmi rastlin
- pyrom, pripadne agresivnymi jednoro€nymi burinami.

Ideélne je strhnut vrchné 2-3 cm pddy pddnou frézou, ¢im odstranime aj
urcitl ¢ast semennej banky. P6du nasledne spracujeme rotavatorom (alebo
porylujeme) a dokladne ju zbavime zvySkov korienkov. Pred osiatim ju pohra-
beme a zarovname povrch. Pddu nehnojime.

Osev

Vzhladom na stanovi$te vyberieme vhodné osivo - zmes kvitnicich trvaliek,
letniGiek a trav. Osivo zmieSame so suchym pieskom, aby sme zabezpedili
optimalny vysev podfa odporuenia doddvatela semien. Semienka s pieskom

priebeZne mieSame, pretoze tazsie semienka klesaju nizsie a nasim cielom
je mat vysev pravidelny. Semienka rovnomerne rozhodime po ploche, jemne
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zahrabeme do pddy a povrch pdédy utlaéime valcom, pripadne doskami, aby
semienka nevyplavil prvy dazd.

Ideélne je, ak vysievame zmes regionalneho pévodu. V podmienkach Sloven-
ska to ale znameng, Ze si sami semienka nazbierame.

Ak sme vysievali zmes, ktord neobsahuje vac¢sie mnozstvo letniciek, prvy rok
po vyseve rastd najma korienky Iiénych rastlin. Nad zemou eSte prevaZzuju
rozne druhy burin. Tie kosime pravidelnymi odburifiovacimi kosbami pri vyske
porastu cca 15 cm, aby sa nezadusili kli¢iace rastlinky. Tieto zmesi je mozZné
siat na jar aj na jesen, doleZité je pritom vihkost pddy. NajlepSie je vybrat
obdobie, v ktorom sa predpokladaju vydatnejSie zrazky.
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Kosenie

Porast kosime kosou, liStovou kosackou alebo ostrou bubnovou kosackou.
Ciefom kosby je zabrénit vysemeneniu jednoroénych burin, preto termin
kosenia nastavime najneskdr na obdobie ich kvitnutia. Kosime trochu vysSie,
aby sme neposkodili rastlce Itiéne trvalky. Zaburinenie v prvom roku nemusi
nutne znamenat nedspech. Pod jednoro¢nymi burinami lepSie kli¢ia a udrzu-
ju sivlahu cielové rastliny.

Ak sme siahli po zmesi, ktoré obsahuje vacsie percento kvitnicich letnigiek,
mal by byt porast rozkvitnuty uZ v prvom roku. Zmesi obsahujlce Sfachtené
letnicky v8ak mdZeme siat iba na jar, teda koncom aprila az zaGiatkom méja,
aby nédm kligiace rastlinky nezni¢il mréz.

Po vyseve je potrebné vytrhat dominantné buriny. Idedine vzdy v Case, ked
buriny dosiahnu rovnaku vySku ako ciefové l1i¢ne druhy. Toto je nutné urobit
viackrat za rok, najma v prvom roku od vysevu. DoleZité je pritom dbat na
to, aby p6da nebola ani prilis mokra (doslo by k utladeniu porastu), ani prili§
suché (buriny by sa zle vytahovali zo zeme).

Iné spdsoby obnovy

V pripade, Ze mame v blizkom okoli vhodnu luku, uprednostnime, aby sa
plocha obnovila sama vdaka semienkam Siriacim sa z ldky.

Obnovu mdzeme zabezpelit aj tak, Ze nastelieme na nizko pokosend plochu
Cerstvo pokosené seno so zrelymi a dobre vyvinutymi semenami cielovych
druhov z blizkej kvetnatej, druhovo bohatej lokality. Po vysuSeni seno z lokali-
ty odstranime.

Prisev - ak je Cast porastu narusend, tak ju urovnédme a osejeme. Na obnovu
naruSenych pléch, kde chceme zvysit kvalitu pddy, méZzeme pouZit aj primes
bobovitych regiondlneho pdvodu (napr. dateliny, lucernu, vi€enec, borhoj,
ladenec).
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Dosadenie, alebo prenos drnu - tento sp6sob pouzijeme na malych
plochéch, alebo pokial chceme obohatit existujdci, alebo vysiaty porast
o konkrétne druhy; drn méZeme priniest z blizkej druhovo bohatej plochy,
dbame v8ak na to, aby sme p6vodnu plochu neznicili.

Faktory ovplyviaujdce UspesSnost vysevu

MieSanie semien - i poCas vysievania zabezpeci, aby velké a drob-
né neboli oddelené (velmi pomdZe ich vopred pomieSat so suchym
pieskom).

Cas vysevu - semennt zmes s letnigkami vysievame na jar od konca
aprila, trdvovo-bylinné zmesi na jesen i skoro na jar.

Vysievané mnozstvo - zdleZi od velkosti a skladby semien, ktoré su
v zmesi - od 1,5 gramu aZ po 8 gramov na meter Stvorcovy - podla odpo-
ricania dodavatefa zmesi.

Sposob vysevu - priamy vysev, alebo dosev.

Polievanie - ak je sucha jar, vysiaty porast polievame 6-8 tyzdnov,
resp. kym sa nezapoji.

Priamy vysev - doleZité je predpriprava pddy - kvitntce byliny maju
¢asto drobné semené a kli¢ia na povrchu pddy, preto je potrebné pddu
popredu povalcovat a len jemne narusit, aby semena nezapadli hiboko
do pddy. Idedlne je pripravit pddu na jesen, ak sejeme na jar. Tesne pred
siatim pddu eSte raz spracujeme a ddkladne odburinime. Semend trav
sa sejl i 3 cm hlboko do pddy, byliny na povrch. Pri zmesi, ak nemédme
moZnost siat oddelene travy a byliny, volime kompromis: sejeme napr.
do hibky 1 cm.

Speciélny spdsob je siatie s krycou plodinou, napr. jaémef alebo
ovos sa zapravi do pddy a potom sa na povrch vyseje a zavalcuje dateli-
novo-bylinna zmes. Jacmef kryje kliciace rastlinky a pokosi sa nazeleno,
trvalky sa dalej rozrastaju.
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Poda nesmie byt pri vysievani prili§ mokra, ani Gplne sucha.

Po vysiati povrch zavalcujeme, alebo malé plochy aspon mierne zatladi-
me doskou alebo hrablami.

Ak chceme obohatit pritienené miesto, pouzijeme druhy, ktoré
kvitnu skoro na jar, kym stromy eSte nie su olistené - sneZienky, krivce,
pecenovnik, chochlacky atd.

Ako sa starat o druhovo pestry porast?

NajlepSie priklady starostlivosti o Itky ndjdeme vo vidieckej krajine. Nivné
zaplavované luky je dobré kosit dva aZ trikrat roéne. VIhké Iiky sa kosia
jedenkrat a na otave je nasledne optimalne pdst zvieratd. Suché xerotermné
svahy sluZili ako pastvina pre kozy a ovce. Takéto plochy je vhodné kosit raz
rocne, pripadne i raz za niekolko rokov, ak na nich nemame moZnost past.

Ako to napodobit a zabezpegit idedlnu starostlivost o lGéne porasty
v mestskom prostredi?

Prvu kosbu robit v ¢ase od polovice méja do konca juna (pripadne jula). Ak
kosime neskor v lete, hrozi, Ze plocha prili§ preschne.

Druhykrét kosit od polovice septembra do konca oktébra. S ohfadom na
hmyz nechédme vzdy najrozkvitnutejSiu ¢ast porastu nepokosend. Pre hmyz je
idedlna prave tzv. mozaikovita kosba.

V obidvoch pripadoch treba skoseny materiél po vysuSeni odstranit, aby
nedoSlo k zaneseniu Zivin, aby sa mladé rastliny nezadusili a aby mohlo svetlo
prenikat aZ na zem.

Ak odstranime skosené seno z kvitntcich ploch, prenikne najma v prvom
roku k prizemnym ruZiciam rastlin dostatok svetla, aby sa mohli vyvijat.
Okrem toho to vedie k postupnému znizovaniu obsahu zivin v pdde. Tym sa
vytvori vyvaZena vegetacia, pretoZe na pddach bohatych na Ziviny by sa pale-
ta rastlin obmedzila na niekolko mélo druhov, preferujucich dusik.
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Ak méme mozZnost, nechame Cast plochy bez kosenia. Tato ¢ast slizi roznym
Zivocichom ako vitany Ukryt pocas noci alebo v zime. Prezimovat tu mdZu
napriklad niektoré motylie kukly, prilepené k stonkam rastlin.

MulCovanie je neprijatelny spdsob starostlivosti o druhovo bohaté
prirode blizke plochy.

Je dobré, ak okolo menej Easto kosenej plochy viackrat pokosime okraje -
napr. meter alebo dva okolo chodnika. Ludia to lepSie vnimaju a lahSie pocho-
pia, Ze nejde o zanedbanie kosenia.

Ak méame moznost priviest do mesta Zivé kosacky, napriklad kozy, zakrslé
ovecky, alebo somariky, netreba vahat. PoteSime hmyz i deti. Idedine je
dopaést trévu, ktord dorastie po prvom kosenf - otavu.
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4,0tazky, odpovede,
skusenosti dobré i tie zlé

& e

Ktoré druhy si méZeme nazbierat v okoli? Klincek kartuziansky, mar-
garéty, Salviu lu¢nu i hdjnu, pamajoréan, prvosienky, natrzniky, rebricek,
komonicu lekarsku i bielu, mak vici, skorocele, hadinec, divozele, dusku
vajcovitu, chrastavce, silenky a divé mrkvy ako bedrovnik, mrkva diva,
pastrnak siaty, smldniky a dalsie.

& e

Ak v trdvniku vznikaju volné miesta a porast nie je velmi vysoky, doseje-
me ddsku.

& e

Rastliny méZeme do travnika dosiat, alebo dosadit.
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TIP

Ak v travniku neustéle vyrasta lucerna siata, okolo dosejeme vysoké

druhy ako komonice, mak viCi, ¢i hadinec.

TIP

Nie vSetky druhy vhodné pre motyle su atraktivne i pre Cloveka. Prhlava
hosti 50 réznych druhov motylov a hloh az 126. Ak mdme moZnost
nechat tieto druhy rast napr. v odlahlom rohu zahrady, alebo na svahu
sidliska ako solitérny krik (hloh), urobme tak. Niektoré zaburinené plo-
chy s pichliacmi, bodliakmi a prhfavou mézu slizit motylom ¢&i stehlikom
a nie vZdy musia prekazat ludom.

Tieto rastliny méZeme ponechat napriklad pri rychlostnych cestach ¢i na
svahoch dialhic.

TIP

Ako udrZat rozkvitnuty charakter liky ¢o najdlhsie? Ak chceme dlho
zachovat farebny, kvitndci raz liky, je dobre na to pamétat na zaciatku

a do pddy namiesat piesok, udrZovat ju chudobnu na Ziviny. Vtedy je véc-
Sia 8anca, Ze ju neprerastu agresivne druhy trav, pdpavy, alebo mrlikovi-
té rastliny. Naucme sa rozlisovat, ¢o je potrebné z plochy odstranit. Daj-
me pozor zvIast na to, aby sa nam nevysemenili invazne druhy a druhy
spésobujice alergie , idedlne ak im nedovolime ani vykvitndt. Ide najméa
o mrlikovité rastliny travy, ambroziu palinolistu a dalSie.

Sucastou starostlivosti méZe byt aj narusenie pédneho krytu a dosiatie
kvitndcich druhov. Volné plochy pddy su dblezZité obzviast pre vyklice-
nie jednoroénych druhov rastlin, ale su tieZ déleZitou sucastou napr.
suchych svahov. Hmyz tu potrebuje volné plochy bez rastlinného krytu.
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Na ¢o treba pamatat pri hmyze

1.

Pl6sky obnazZenej pody su ziaddce. Na zoSlapavanych miestach
(skratky cez travnik, miesta s vyhladom) vznika riedka, nezapojenéa ve-
getécia, pripadne Uplne hola pdda. Takéto miesta je potrebné zachovat.
SliZia ako miesta na sinenie pre li¢ne koniky, motyle aj hisenice moty-
lov, zakladaju si tu hniezda samotdrske véielky a kutavky.

Aj sucha nepokosena vegetacia ma svoj vyznam. Hmyz nocuje pod
Sirakom. NajradSej na chranenych miestach, ¢asto na suchej tréve alebo
bylinach.

Blato je OK. Ak je k dispozicii potok alebo vodné nadrZ s prirodzenymi
(blatistymi alebo Strkovymi) brehmi, hmyz ho s oblubou vyuZiva ako
bezpelny zdroj vody a minerdlov. Rovnaku sluZbu spravia aj mlaky na
prasnej ceste.

M¥tve drevo. Ludia majui tendenciu rezat kmene na ,pekné“ klatiky.
LenZe mohutné drevo je cennejSie, ako malé (md stabilnejSiu mikrokli-
mu), zlomy a praskliny su cennejsie, ako hladky rez. [dealne umiestnenie
je tam, kde naréstlo. Ak je nevyhnutné ho preniest, idedlne miesto je

v polotieni. M6Ze sluZit ako originalna lavicka.

Hmyz ma iny vkus, ako my. Bodliaky a pichliae su vynikajdce pre
¢meliaky, velké samotarky a motyle. Rézne divé mrkvy a vratie su vyni-
kajuce pre pestrice, kvetové fuzécée, kutavky a drobné v&ielky. Nepatria
vSade, ale budme k nim zhovievavi.

Struktirovat, Struktirovat, struktirovat. Mozaika mé pre hmyz
nedocenitelny vyznam - na kazdej ¢asovej aj priestorovej Skale. Vykosit
do luky ,diery“ je lepSie, ako kosit systematicky. Nepravidelny okraj je
lepsi, ako rovny. Lika s vychodenymi cesti¢kami je lepSia, ako lika bez
chodnickov.
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0 TIP

Ako sa starat o parky? Parky si miestom, kde to priam léka vytvorit
mozaiku. Okrem miest s hustym nakratko strihanym travnikom tu méZe
byt kus rozkvitnutej liky, letnickové i trvalkové zahony ¢i miesta s jarny-
mi cibufovinami ako sd Safrany , narcisy, tulipany, krivce a sneZienky.
Dajme $pecidiny pozor na druhy, ktoré tu rastu. Casto st velmi zaujima-
vé z hladiska biodiverzity i opefovacov. PreZivaju tu napriklad zaujimavé
scily, krivce, fialky. Ak tu preZili desiatky rokov, tak im to nepokazme zle
umiestnenym novym zéhonom.

Vyborné je, ak pri asandcii starych stromov méZu zostat niektoré kmene
stat ako torzd, pripadne nechéme leZat na zemi kusy dreva, ktoré potom
sluZia ako prirodny hmyzi hotel. PoméZeme tak dutinovym hniezdi¢om

a v starom dreve sa vyvijajucim chrobakom.

Ak sa v parku pasu pavy (ako napr. v Pezinku), alebo iné zvieratd, je to
tieZ vyborné spestrenie.

Vhodné miesto na pastvu su aj areély hradov. Niektoré deti na hrad viac
prildkaju pasidce sa zvieratd na nadvori ako sama histdria, i ked'zvierata
boli urcite tieZ jej sicastou.
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Péda (

W
Ako vieme zistit, aki mame p6du? \

«  Dostatocne piescita pdda sa mrvi a je svetlejSia.
« Ak sa pdda lepi do gulicky, obsahuje vela ilovitych Gastic.

+ O dostatku humusu sved¢ii farba pody - tmavsia pdda zvyéajne zname-
na, Ze je péda viac humdzna, s va¢sim obsahom Zivin.

Rastliny

Na ktoré rastliny treba davat pozor pri zakladani a starostlivosti
o druhovo pestré plochy?

o Druhy rastlin, ktorym vyhovuje zniZzeny poéet koseni,
ale su v plochach neziaduce:

«  Jadmen mysi (Hordeum murinum) byva velmi roz&ireny pozd(? ciest a chod-
nikov. Casté kosenie ho oslabuje, preto je treba okraje chodnikov, kde sa
vyskytuje, dosledne kosit, inak sa rozsiri i do plochy. Osina, ktora sa na-
chadza na zrelom plode, je velmi drsnd a neprijemna pre zvierat aj fudi.

«  Hviezdnik ro¢ny (Stenactis annua) je invézny druh, ktory sa Siri semena-
mi, rozSirovany je vetrom. Je nenaroc¢ny a vie rychlo obsadit naruSené
plochy. Ak chceme udrzat mnohodruhovy porast, potrebujeme ho
vypliet, alebo pokosit pred kvitnutim.

«  Zlatobyl (Solidago canadensis a S. gigantea) je bezna na zanedbanych
plochdch, takéto plochy radSej nevyberieme.
o Druhy, ktoré si vyznamnym zdrojom alergénov, pripadne st jedovaté:

«  Mrlikovité rastliny (Chenopodiaceae) - viaceré druhy mrlikov a lobody.
Ambrdzia palinolistéd (Ambrosia artemisiifolia), durman obycajny (Datura
stramonium), fulok ierny (Solanum nigrum). Je potrebné ich vypliet,
alebo pokosit. Nenechat ich vykvitnut a vysemenit.
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Ktoré druhy rastlin mdZeme povaZovat za vhodné v travniku,
kedy ho mame len menej kosit a nemenit, znovu nevysievat?

Ak chcete zistit, ¢o vam v trdvniku naozaj kvitne, tak dovolte rastlindm vykvit-
nut a nechajte nepokosené Gasti, aby ste lahSie identifikovali rastliny.

V nami sledovanych mestach - Bratislava, Pezinok a Stupava, za vhodné
rastliny povaZujeme nasledovné: rebricek (Achillea sp.), smohla lekarska (An-
chusa officinalis), kozinec cicerovity (Astragalus cicer), sedmokraska (Bellis
perennis), Sedivka sivé (Berteroa incana), nevadzovec liény (Centaurea
Jacea), nevadzka porynska (Centaurea stoebe), Cakanka obyc¢ajna (Cichorium
intybus), hadinec obycajny (Echium vulgare), bocianik rozpukovity (Erodium
cicutarium), kosalik (Falcaria vulgaris), pyStek obyCajny (Linaria vulgaris),
ladenec rozkaty (Lotus corniculatus), slez lesny (Malva sylvestris), lucerna
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datelinové (Medicago lupulina), lucerna kosékovité (Medicago falcata),
lucerna siata (Medicago sativa), mak vICi (Papaver rhoeas), skorocel kopijo-
vity (Plantago lanceolata), skorocel prostredny (Plantago media), nétrznik
strieborny (Potentilla argentea), natrznik rovny (Potentilla recta), Salvia li¢na
(Salvia pratensis), ranostaj pestry (Securigera varia), rozchodnik $estradovy
(Sedum sexangulare), silenka oby&ajnd (Silene vulgaris), datelina li&na (Trifo-
lium pratense), datelina plaziva (Trifolium repens), vika plotnéa (Vicia sepium),
vika vtécia (Vicia cracca).

Uvedeny zoznam zahffia len druhy, ktoré sme najCastejSie zaznamenali. Ak
z uvedenych druhov v travniku rastie viac ako 10, urGite ho mozete pokladat
za plochu, kde je vhodné obmedzené a mozaikovité kosenie.

Uvedené druhy sa m6zu premnozit a vtedy potlacat ostatné kvitnice rastliny.
Plati, Ze vSetkého vela Skodi. Napriklad dominantnym sa moZe stat rebricek
(Achillea sp.), alebo lucerna datelinové (Medicago lupulina).

Naopak niektoré druhy, ktoré povaZujeme za burinné, nemusime vZdy odstra-
riovat. Ak rastd v ploche v malej miere (len niekolko rastlin), m6Zu obohatit
ponuku pre hmyz. Takéto su vi¢ie maky, pupenec, mrkva diva, pastrnék siaty,
bodliaky a pichliace.

Preco kosit? Ved vtedy vlastne trhame kvety...

o Ak chceme zachovat travnato-bylinné porasty, potrebujeme bud’
kosit, alebo vypésat.

Ak porasty nekosime, namiesto rozkvitnutej luky zaénd dominovat travy,
uchytia sa tu kriky a stromy. V Zivej krajine vZdy vznikala mozaika vdaka
tomu, Ze sa jednotlivé plosky kosili v roznom &ase, pdsli sa tam rozne zvie-
raté a intenzita obhospodarovania sa tieZ menila v ¢ase aj v priestore. Toto
moZeme napodobnit i v meste. A ak vysejeme semienka z okolitych Id&nych
porastov, mdme najvacsiu Sancu, Zze defom budeme moct i na sidlisku ukazat
motyle, cvréky, liéne koniky a pestrofarebné voriavé kvety.
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)
Ziskané poznatky a skGsenosti ‘/

Vyber plochy

o Pri vybere plochy treba starostlivo skontrolovat, ¢o tu rastie.
Ak je to pyr (Elytrigia repens), tak mechanickym vycistenim alebo odstranenim
povrchového drnu nezlikvidujeme podzemky a prerastie vysiate semienka.

Ak v blizkosti rastd semenné stromy pajasenov, topol biely alebo agat biely,
moZeme oCakavat, Ze semenace alebo vymladky tychto drevin obsadia plo-
chu, ktord nedokazeme vypliet. Ani kosenie dvakrat ro€ne v dalich rokoch
nebude dostato¢né na potladenie uvedenych invéaznych drevin.

Zaver: Na vysev druhovo bohatej plochy, ale ani na zavedenie rezimu mene;j
intenzivneho kosenia nevyberieme plochy prerastené pyrom alebo plochy
naché&dzajlce sa v blizkosti invaznych stromov &i bylin.

Zdroj substrétu \/ 4

Pozor treba dat aj na zdroj substratu, ktory domie§avame
do pdvodnej zeminy.

Ten mdZe obsahovat velké mnozstvo semien burin. Preto je dobré otestovat
ho vopred. V pripade, Ze nechdme na ploche vykligit burinu zo substratu, je
potrebné vytrhat vyklicené rastliny, najlepSie minimélne dvakrat predtym,
neZ tam bude vysiata lika.

Zaver: Pripravu pddy nezanedbajme. Je velmi doleZita pre buduci vysledok.

Polievanie
o Pravidelné polievanie po vyseve je ddlezité hlavne na jar.

Skorym rannym polievanim méZzeme tiez zamedzit tomu, aby semienka vyzo-
bavali holuby.
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Ak nastane velmi suché obdobie ako bol april 2020, je potrebné polievat aj
uZ zaloZenu ldku, pripadne poliat i po letnom pokoseni, ak nastand hordcavy
a nechceme, aby plochu vypalilo sinko.

Zaver: PoCasie je pri zakladani a starostlivosti o pestré kvetnaté plochy
délezity partner. Ak nespolupracuje, musime ho skusit nahradit polievanim.
Vysledok su bohato rozkvitnuté I4cky.

\/ 4
Komunikacia

Komunikéacia s ludmi je nesmierne dbleZita. Pestrofarebné, krasne, hoci aj
malé plochy povedia viac, ako vela slov. Zacéinat treba postupne, aby ste si
ziskali déveru. Na zaciatku sme preto vysevy skombinovali s letni¢kami.

Stali sa nam nasledovné situacie:

Viysev letnigiek prerastol stavikrvom (Polygonum aviculare), no trvalky
a dvojro¢né rastliny sa pekne zaloZili a v druhom roku krasne kvitli. Od-
borny dohfad a komunikdcia so samospravou viedla k velkej spokojnosti.
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Pri kontroléch pléch nam fudia vysvetlovali, Ze ide o plochy pre motyle,
aby sme netrhali kvety ©).

Napriek tvrdohlavosti §kolnika a skorému aprilovému pokoseniu plochy
v druhom roku, rastlinky sice neskér, ale nddherne a bohato zakvitli.

Komunikécia medzi odbornikmi a samospravou ¢asto nestaci. Vykondava-
tel' sluZby - kosenia i napriek odporuceniu kosil a dokonca narusil vysiate
plochy kultivdtorom. To viedlo k zni€eniu tychto ploch.

Plocha v blizkosti zastavky MHD bola neustéle zaSfapavana, museli sme
ju ohradit.

V blizkosti detského ihriska bol velky nédpor na zoSliapanie a zmes
nevyréstla a nevykvitla - pozor na vyber plochy aj z hladiska jej vyuZitia
a pohybu ludf - nie vZdy st zrejmé pri obhliadke v pracovnom &ase ©).
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Zaver: Komunikacia so samospravami a vykonavatelmi sluZieb je nesmierne
délezita. Treba zacat radSej malymi pestrymi plochami a postupne ich zvag-
Sovat. Vysvetlovat, ¢o robime a oslovovat deti sme sa rozhodli v rémci projektu
vo velkej miere. Pripravili sme divadlo, kniZky aj rozpravku na paneloch. Tam,
kde sa ném to podarilo, sme dostali vela pochval od deti i od starSich fudi.
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5. Daléie informacie

Slovenska literatura

Dovalova & Hudekova 2016: Prirode blizka Gdrzba mestskej zelene:
mestske-vcely.sk/app/uploads/2017/02/Priru¢ka-Prirode-blizka-
-UdrZzba-mestskej-zelene.pdf

Hudekové 2018: Priroda v meste: mestske-vcely.sk/app/uploads/
2018/10/Priroda_v_meste.pdf

Rumanova & Hudekova 2011: Podpora biodiverzity v urbanizovanom
prostredi. Hlavné mestéa biodiverzity 2011: www.minzp.sk/files/sekcia-
-ochranyprirodyakrajiny/dohovory/biodiverzita/sidla-a-biodiverzita/
materialy-rec/Hlavne-mesta-biodiverzity-2011.pdf

Ceska literatara

Calla 2019: Ochrana motyld v zahradé, ve méste a v krajiné:
www.calla.cz/data/hl_stranka/ostatni/brozura_motyli_web.pdf

Strakova et al. 2015: Travniky a kvétnaté louky v pamétkach zahradniho
umeéni: www.npu.cz/publikace/met60-nczk-travniky.pdf

Strakové & Jongepierové (eds.) 2018: Standardy péce o pfirodu a krajinu.
Krajinné travniky: standardy.nature.cz/res/archive/414/068350.pdf

Viac materidlov na tuto tému néjdete na nasej webstranke: broz.sk/
projekty/bluehlinge/

\ 4 [
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Urobte si zo zahrady \’

pristavaciu plochu pre motyle

Viac ako polovica druhov motylov je povazovana za ohrozend. Bratislavské
regionélne ochrandrske zdruZenie sa preto spojilo s raktskou organizaciou
GLOBAL 2000 a v rdmci cezhranié¢ného projektu Interreg SK-AT ,,Bliihlinge*
pomaha vytvarat a obnovovat rozkvitnuté kusky krajiny od Viedne cez
Bratislavu az po Zahorie. V tejto brozirke sa dozviete, ako mozete aj vo vaSom
meste Ci vo vaSej zdhrade vytvorit cennl prirodnud odzu a ako sa pri tom
zaobist bez herbicidov. Aby aj v naSich zéhradach a parkoch mohli este dihé
roky poletovat bab6cky, vidlochvosty ¢i ZItaciky.

Informacie o projekte BLUHLINGE
» www.broz.sk/bluehlinge » www.global2000.at/bluehlinge

» www.bluehlinge.eu » www.sk-at.eu


http://www.broz.sk/bluehlinge
http://www.global2000.at/bluehlinge
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